
 

 

 

 

 به درس مربوطاطلاعات 

 جراحی-داخلی گروه آموزشی ارائه دهنده:

 حوادث غیر مترقبه در بهران ها و پرستاری اورژانس نام درس:

    واحد( 5/0واحد،  عملی  1)نظری  5/1نوع و تعداد واحد:

پرستاری در اختلالات سلامت مادر و نوزاد، پرستاری بیماریهای کودکان، پرستاری بزرگسالان  نیاز/هم نیاز:پیش

  ی شایع در ایران، اصول اپیدمیولوژی و مبارزه با بیماریها3تا  1سالمندا 

  پرستاری کارشناسیرشته و مقطع تحصیلی:

 12-10شنبه سه ، 12-10شنبه  روز و ساعت کلاس:

 

 اطلاعات مسئول درس

 

 محبوبه عبدالرحیمیدکتر  نام مسئول درس:

 استادیاررتبه علمی:

 آموزش پرستاری رشته تحصیلی:

 دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتیمحل کار:

                                  02188655366 تلفن تماس:

 m-abdolrahimi@sbmu.ac.irپست الکترونیک:

 

 اطلاعات اساتید همکار

 

 دکتر موسویمدرسان همکار:

 شهید مامایی و پرستاری دانشکده زمان و محل ملاقات:

 بهشتی

                                  02188655366تلفن تماس: 

 اساتید: پست الکترونیک
moosavi.soolmaz@yahoo.com 

 

 

 4/11/02تاریخ آخرین ویرایش طرح درس: 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

 دانشکده پرستاری و مامایی

 دفتر توسعه آموزش

 طرح دوره نظری و عملی

 

  شناسه سند: 



 

 

 شرح درس:

 این درس مفاهیم افزایش دهنده آگاهی و توانایی در دانشجو به منظور انجام اقدام های فوری را ارائه می کند.

 

 هدف کلی:

 افزایش آگاهی و ایجاد توانایی در دانشجو به منظور ارائه اقدام های فوری پرستاری جهت حفظ جان مصدومین 

 

 های مورد انتظار(اهداف اختصاصی: ) توانمندی

 رود فراگیرنده بتواند:پس از پایان درس انتظار می

 

 جلسه اول دکتر عبدالرحیمی:

 دینما فیشوک را تعر. 1

 باشد کیپوولمیشوک ه تیدرست در موقع یریگ میقادر به تصم در مورد کیس فرضی  دانشجو. 2

 باشد  کیشوک سپت تیدرست در موقع یریگ میقادر به تصم در مورد کیس فرضی دانشجو . 3

 باشد  کیوژنیشوک کارد تیدرست در موقع یریگ میقادر به تصم در مورد کیس فرضی دانشجو . 4 

 باشد  کیشوک نوروژن تیدرست در موقع یریگ میقادر به تصم در مورد کیس فرضی  دانشجو. 5 

 باشد  کیلاکتیشوک آناف تیدرست در موقع یریگ میقادر به تصم در مورد کیس فرضی دانشجو . 6

 

 جلسه دوم دکتر عبدالرحیمی:

 بدن را شرح دهد. سمیبدن و نقش ان در متابول یعیدرجه حرارت طب. 1

 مختلف از دست دادن حرارت بدن را شرح دهد. یراهها. 2

 را شرح دهد ینشانه ها و علائم سرمازدگ. 3

 بدن شرح دهد. یرا در کاهش دما یو درمان یپرستار یمراحل مراقبت ها. 4

 را شرح دهد. یعلائم گرما زدگ. 5

 دهد. حیعلائم قرار گرفتن در معرض گرما را توض. 6



 

 شرح دهد. یاورژانس را در گرما زدگ یطب یمراقبت ها. 7

 باشد یسرمازدگ تیدرست در موقع یریگ میقادر به تصم در مورد کیس فرضی دانشجو  .8

 باشد رمازدگیگ موقعیت در درست گیری تصمیم به قادر  فرضی کیس مورد در دانشجو. 9

 

 :عبدالرحیمی دکتر ومس جلسه

 را شرح دهد.  یدگیگز در  انواع مار اورژانس  یطب یو مراقبتها یابیارز. 1

 را شرح دهد.  عنکبوت گزیدگی در  انواع اورژانس  یطب یو مراقبتها یابیارز. 2

 را شرح دهد.زنبورگزیدگی در  اورژانس  یطب یو مراقبتها یابیارز. 3

 را شرح دهد. گزیدگی  عقربدر  انواع  اورژانس  یطب یو مراقبتها یابیارز. 4

 باشد  گزیدگی مار موقعیت در درست گیری تصمیم به قادر  فرضی کیس مورد در دانشجو. 5

 باشد  گزیدگی عنکبوت موقعیت در درست گیری تصمیم به قادر  فرضی کیس مورد در دانشجو .6

 باشد زنبورگزیدگی موقعیت در درست گیری تصمیم به قادر  فرضی کیس مورد در دانشجو. 7

 باشد  گزیدگی عقرب موقعیت در درست گیری تصمیم به قادر  فرضی کیس مورد در دانشجو .8

 

 م دکتر عبدالرحیمی:چهارجلسه 

 کند. انیرا ب تیمسموم عیو علل شا فیسم را تعر. 1

 دهد. حیورود سموم را به بدن توض یراهها. 2

 ها شرح دهد. تیاورژانس را در مسموم یپرستار یمراقبت ها. 3

 .درک کندرا  ونیراسیاز آسپ یریشگیو پ ییهوا یکنترل راهها تیاهم. 4

 دهد. توضیحدوت ها را  یاستفاده از آنت یو علم یمنطق لیدلا. 5

 ها را شرح هد. تیمسموم ایاز حد  شیدر مصرف ب یپرستار یمراحل مراقبت ها. 6

 دهد. توضیحها  تیبه درمان را در مسموم مددجو پاسخ یابیرزا. 7

 .باشدمسمومیت  موقعیت در درست گیری تصمیم به قادر  فرضی کیس مورد در دانشجو. 8

 



 

 جلسه اول دکتر موسوی: 

 .دهد توضیح را مرگ به تهدید بیمار از اولیه های بررسی. 1

 .دهد شرح بیماران از را ثانویه های بررسی نحوه. 2

 .دهد توضیح را بیمار معاینه و حال شرح گرفتن به مربوط های بررسی. 3

 .کند تعریف را آن ویژگیهای و اورژانس بخش. 4

 .دهد توضیح را اورژانس بخش پرستاران ویژگیهای. 5

 

 دکتر موسوی:  دوم جلسه 

 .دهد توضیح را تریاژ انواع. 1

 .دهد شرح ثانویه و اولیه ابتدایی، تریاژ در را ارزیابی نحوه. 2

 .بشناسد را تریاژ معرف های رنگ. 3

 

 جلسه سوم و چهارم دکتر موسوی:

 دهد شرح را بیمارستانی تریاژ انواع. 1

 دهد توضیح را ESI تریاژ ویژگیهای. 2

 دهد توضیح را ESI تریاژ الگوریتم مراحل کلیه. 3

 کند بندی سطح ESI تریاژ اساس بر را فرضی بیمار چند. 4

 .نماید بندی طبقه تریاژ حسب بر را ازبیماران گروهی سناریو طبق. 5

 

 (17، 16،  15،  14، 13،  12، 11، 10، 9عملی)تئوری جلسات 

 cprاهداف جلسه  

 .علل رایج ایست قلبی ریوی را توضیح دهد مفهوم و. 1

 .زنجیره ی بقا و نقش زمان در کاهش مرگ مغزی را شرح دهد. 2

 .مراحل اقدامات پایه ی حفظ حیات را توضیح دهد. 3



 

 .روش اجرای ماساژ قلبی را شرح دهد. 4

 .داشتن راه هوایی را توضیح دهدروش های باز نگه . 5

 را مقایسه کند. تروماییدر بیماران غیر ترومایی و  نحوه ی اداره راه هوایی را. 6

 .روش های تهویه مددجو را توضیح دهد. 7

 مراحل جایگذاری لوله تراشه را توضیح دهد. 8

 مراحل جایگذاری ماسک لارنژیال را توضیح دهد. 9

 را شرح دهد AEDروش استفاده از الکتروشوک و . 10

 ماساژ قلبی را بدون خطا و به تعداد صحیح انجام دهد. 11

 با استفاده از مانورهای دستی راه هوایی را باز کرده به او تنفس دهان به دهان یا دهان به بینی بدهد. 12

 زمان مناسب انجام دهد جایگذاری راه هوایی دهانی حلقی و بینی حلقی را بدون خطا و در. 13

 توسط آمبوبگ بدون خطا بیمار را تهویه کند. 14

 در زمان مناسب و به روش صحیح روی ماکت لوله گذاری تراشه را اجرا کند. 15

 در زمان مناسب و به روش صحیح روی ماکت ماسک لارنژیال را جایگذاری کند. 16

 دهد عملیات احیاء دو نفره را با هماهنگی کامل انجام. 17

 شوک و شوک دادن را اجرا کند DCمراحل صحیح آماده سازی دستگاه  . 18

 رویکرد آموزشی:

 مجازی
 یادگیری مرتبط:-های یاددهیروش

 سازی                      کلاس وارونه           روش های شبیهکلاس آنلاین غیر هم زمان                            کلاس آنلاین همزمان

 فروم های گفت و گو                      وارسازیبازی

  : سایر )نام ببرید(

   

 حضوری  
 یادگیری مرتبط:-های یاددهیروش

-حلسخنرانی                 بحث در گروه کوچک                         پرسش و پاسخ                   یادگیری مبتنی بر 

 یادگیری مبتنی بر سناریو                        یادگیری مبتنی بر ارائه پروژه    مسأله               



 

 : سایر )نام ببرید(

 

 ترکیبی
 :   های حضوری و مجازی را نام ببریدلطفا روش بکار گرفته شده از مجموع روش

 

 

                                                                    

 

 

                               

 سرفصل و تقویم ارائه درس

شماره 

 جلسه

 مدرس تاریخ جلسه  یادگیری-روش یاددهی سرفصل 

پرسش و -سخنرانی اداره ی بیمار مبتلا به شوک 1

 پاسخ

 عبدالرحیمی محبوبه دکتر 14/11

پرسش و -سخنرانی اداره ی اورژانس های محیطی 2

 پاسخ

 عبدالرحیمی محبوبه دکتر 21/11

پرسش و -سخنرانی گزیدگی اداره ی بیمار مبتلا به 3

 پاسخ

 عبدالرحیمی محبوبه دکتر 28/11

پرسش و -سخنرانی مسمومیت اداره ی بیمار مبتلا به 4

 پاسخ

 عبدالرحیمی محبوبه دکتر 5/12

پرسش و -سخنرانی ارزیابی در بخش اورژانس  5

 پاسخ

 دکتر موسوی 12/12

دانشجویان با انواع آشنایی  6

 تریاژ پیش بیمارستانی

پرسش و -سخنرانی

 پاسخ

 دکتر موسوی 18/1

آشنایی دانشجویان با انواع  7

 تریاژ بیمارستانی

پرسش و -سخنرانی

 پاسخ

 دکتر موسوی 25/1

آشنایی دانشجویان با انواع  8

 تریاژ بیمارستانی

پرسش و -سخنرانی

 پاسخ

 دکتر موسوی 1/2

پرسش و -سخنرانی ریوی پایه و پیشرفتهلبی قاحیاء  9

 پاسخ

 عبدالرحیمی محبوبه دکتر 8/2

 و دکتر موسوی



 

پرسش و -سخنرانی لبی ریوی پایه و پیشرفتهقاحیاء  10

 پاسخ

 عبدالرحیمی محبوبه دکتر 22/2

 موسوی دکتر و

پرسش و -سخنرانی لبی ریوی پایه و پیشرفتهقاحیاء  11

 پاسخ

 عبدالرحیمی محبوبه دکتر 29/2

 موسوی دکتر و

پرسش و -سخنرانی لبی ریوی پایه و پیشرفتهقاحیاء  12

 پاسخ

 عبدالرحیمی محبوبه دکتر 5/3

 موسوی دکتر و

پرسش و -سخنرانی لبی ریوی پایه و پیشرفتهقاحیاء  13

 پاسخ

 عبدالرحیمی محبوبه دکتر 12/3

 موسوی دکتر و

پرسش و -سخنرانی لبی ریوی پایه و پیشرفتهقاحیاء  14

 پاسخ

 عبدالرحیمی محبوبه دکتر 19/3

 موسوی دکتر و

 عبدالرحیمی محبوبه دکتر جبرانی مولاژ لبی ریوی پایه و پیشرفتهقاحیاء  15

 موسوی دکتر و

 عبدالرحیمی محبوبه دکتر جبرانی مولاژ لبی ریوی پایه و پیشرفتهقاحیاء  16

 موسوی دکتر و

 یویر یلبق اءیاح یعمل نیتمر 17

  شرفتهیو پ هیپا

 عبدالرحیمی محبوبه دکتر جبرانی مولاژ

 موسوی دکتر و

 

 :/قوانین دورهانتظارات از دانشجو

 نمره 1حضور فعال 

 نمره 1رفتار حرفه ای 

 روش ارزشیابی:

 ارزیابی تراکمی -

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو روش ارزشیابی ردیف

 نمره 16 آزمون کتبی 1

 نمره 2 یعمل آزمون 2

 نمره 1 حضور فعال  3

 نمره 1 رفتار حرفه ای  4
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